
Newsletter Valentina  

     Novembre 2016     

  

 



 

 
 

Chers Amis, 

 

En septembre 2016, Valentina România se renouvelle !   

De nombreux nouveaux enfants entrent en classe de 
maternelle, d’autres en primaire ou secondaire voire au 
lycée, rejoignent l’association et son centre de jour, mais 
également une nouvelle Directrice Exécutive et enfin une 
nouvelle Présidente de Valentina România. 

En effet, Anne-France Bonte, après quatre années à la tête 
de Valentina România, est rentrée en France l’été dernier 
avec sa famille. Elle est remplacée par Alice Weck, jeune 
Ingénieure Renault, qui arrivée en Roumanie avec sa 
famille en 2014, a décidé de se consacrer au bénévolat. 
Après un an au sein de MIA, l’atelier de couture, Alice se 
lance maintenant avec tout son charisme et ses convictions 
vers la gouvernance de l’association. Toute son ardeur et 
ses compétences seront bien utiles pour continuer les 
tâches de la précédente équipe. 

De même, en juin 2016, Adina Ihora, la directrice exécutive 
nous demandait d’accepter sa démission après 3 années de 
lourd labeur au sein de l’association ; l’action au quotidien 
sur le terrain peut user même les plus courageux ! C’est 
donc une nouvelle directrice exécutive, Gabriela Gheorghe, 
qui reprend le flambeau pour cette rentrée.  

Nous avons toute confiance pour que cette nouvelle équipe 
de gouvernance continue l’œuvre de Valentina, que de 
nouveaux programmes voient le jour et que l’esprit de 
service auprès des enfants les plus pauvres perdure… nous 
y croyons. 

L’équipe ainsi formée, compte sur vous pour l’aider à faire 
fonctionner cette « belle aventure » et pour cela, je 
reviens vers vous et vers votre générosité car c’est en 
définitive grâce à vous et à vos dons que Valentina 
continue à exister. Alors, une fois de plus, soyez généreux 
et attentifs au développement scolaire et social de ces 100 
jeunes. 

 

Merci et Bon Noël à Tous. 

 

 

  

 

  Xavier de Carmantrand, Président                                           

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  
 

 

 

 

 

 

 



România

Sensibilisation aux dangers de la drogue 

En juin dernier, l’association Carusel est venue réaliser une 

action de sensibilisation auprès des adolescents de 

Valentina Romania. 

L’intervenant s’est exprimé au sujet des dangers de la 

drogue et des conséquences liées à sa consommation. Les 

jeunes se sont montrés très réceptifs, ont pu s’exprimer et 

poser des questions en toute confiance. 

En 2016, Valentina Romania s’est donné pour priorité de 

développer ses actions auprès des adolescents afin de 

continuer à accompagner au mieux ceux qui étaient des 

enfants de la Casa il y a quelques années. 

 

Jardinage pour tous 

30 juin, l’école est terminée et pourtant les 

enfants continuent à fréquenter le centre de 

jour. Grâce à l’aide de la société des 

Hypermarchés Cora de Roumanie, cette journée fut 

consacrée à l’embellissement du jardin de la Casa. 

Plantations et installation d’une table de jardin par une 

équipe d’enfants motivés. Résultat : notre jardin est 

magnifique ! 

 

 
 

 

Des ateliers créatifs 

À la fin du mois de juillet, quelques enfants ont participé à 

un atelier créatif animé par des employés de hp centraide 

de Roumanie. Des activités comme, le dessin, l’expression 

corporelle ou  le théâtre leur ont été proposées . Tous ces 

ateliers avaient pour but de faire découvrir aux enfants une 

autre manière de jouer. Une belle rencontre avec beaucoup 

de rires et de joie ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



România
 

Début juillet, 28 enfants du centre de jour ont 

participé à  cet événement si attendu de l’année.  

C’est en Transylvanie et plus particulièrement à Bran 

que se sont rendus les enfants accompagnés de 6 

adultes. 

Après l’excitation du voyage en train, parcourant de 

magnifiques paysages dans les contreforts des 

Carpathes, nos jeunes pensionnaires ont découvert 

la villa Riffelt et ses 2000m2 de terrain de jeux et 

son fameux trampoline.  

 

 

 

 

De nombreuses activités ont été organisées tout au 

long du séjour (pliage, fabrication de déguisements, 

danse...), ponctuées de visites à caractère 

touristique; 

Outre la visite de l’incontournable château de Bran 

(surnommé Château de Dracula), les enfants ont 

passé une demi journée à la réserve des ours de 

Zarnesti où ils ont pu approcher de très près l’un des 

animaux emblématiques de la Roumanie et 

comprendre l’importance de leur préservation. 

Autre temps fort, le Dino-parc de Rasnov, voyage 

dans le temps, pour le plaisir des petits et des 

grands.  

En bref, un séjour riche et divertissant qui restera 

certainement longtemps dans leur mémoire.  

 

  
 

 



 

Alice Weck, Présidente Valentina Romania 

« Je me plais à me présenter comme Ingénieur en 
mécanique … mais c’est avec le cœur qu’on devient 
bénévole, peu importe la formation. Mère de 2 enfants, 
je crois fortement aux valeurs de la famille et du 
partage. 

Arrivée à Bucarest en décembre 2014 pour notre 
première expatriation, je souhaitais faire une pause dans 
ma vie professionnelle. Prendre le temps pour mes 
enfants, pour moi et aussi pour les autres ! C’est donc 
naturellement que j’ai orienté cette parenthèse vers le 
bénévolat. J’ai débuté en tant que coordinatrice à 
l’atelier de réinsertion MIA by Valentina. Durant cette 
année avec MIA, j’ai travaillé avec une équipe soudée de 
bénévoles et de professionnelles. Nous avons créé un 
nouveau design exclusif pour renouveler la gamme des 
sacs. Nous avons aussi lancé de nombreuses autres 
nouveautés et diversifié nos moyens de vente. Ce fût une 
période riche tant en actions qu’en sourires rendus par 
ces mamans. 

Lorsque notre ex-Présidente Anne-France Bonte m’a 
proposé de reprendre la Présidence, j’ai bien 
évidemment réfléchi au projet puis accepté avec joie. Je 
partage de nombreuses valeurs véhiculées par 
l’association Valentina. Je suis convaincue que 
l’éducation est essentielle pour l’avenir des enfants. 
L’aide scolaire proposée est une réelle chance pour ces 
enfants vivant dans ces quartiers défavorisés. Mais 
Valentina aide aussi les parents à garder leur rôle dans 
l’éducation de leurs enfants ; c’est une action 
importante à laquelle j’adhère fortement. Enfin, 
l’atelier de ré-insertion MIA occupe une place 
particulière dans mes convictions, il est important de 
donner une chance aux femmes de travailler pour 
qu’elles puissent assurer dignement leur rôle dans 
l’éducation de leurs enfants et montrer à leurs filles 
qu’il n’y a pas de fatalité.  

C’est donc avec enthousiasme que je vais poursuivre avec 
l’équipe les actions de Valentina. » 

 

 

 

 

 

 



Gabriela Gheorghe 

Depuis le 1er septembre, Gabriela Gheorghe est la 

nouvelle directrice exécutive de l`association Valentina 

de Roumanie.  

« Diplômée en Sciences Economiques, section 

Management de l’Entreprise et  en Administration des 

Affaires, Gabriela a une riche expérience dans le 

domaine économique (plus de 15 ans dont 10 ans en tant 

que chargée de gestion). Je suis motivée et ouverte pour 

continuer la mission de l`association Valentina qui est 

centrée sur la lutte contre l'abandon scolaire des enfants 

provenant de milieux défavorisés. 

Grâce à l’expérience acquise dans le cadre de la Chambre 

Française de Commerce et d’Industrie en Roumanie 

(CCIFER),  j’ai eu l’occasion de prendre contact avec 

différents acteurs économiques d’origine française et 

aussi de participer à des projets sociaux et culturels 

auprès de l'Ambassade de France en Roumanie ou dans le 

cadre de l`association Casiopeea où j'ai été volontaire. 

Maintenant, je me sens prête à m`investir dans des 

projets sociaux centrés sur les personnes en difficultés, 

notamment les enfants qui n`ont pas la possibilité 

d’avoir accès à l’éducation ou même pas à une vie facile. 

Et l’association Valentina répond parfaitement à mes 

besoins. 

Je suis motivée par la joie et le sourire des enfants, par 

leur besoin d'éducation, de développement et 

d'attention. Mon engagement dans cette association 

repose sur le désir d’offrir aux enfants, mais également à 

leur famille, une chance à la normalité.  

Dès mon premier jour d’activité chez Valentina, j’ai senti 

que je me trouvais au bon endroit.  L’énergie et l’esprit 

jeune des enfants me donnent la force de m’investir dans 

les projets élaborés en collaboration avec l’équipe de 

volontaires français et je suis convaincue que nous 

pouvons trouver ensemble les meilleures solutions pour 

ces enfants. » 

 

 

 

 

 

 



Un livre pour le Président François Hollande 

Le 13 septembre 2016 restera un très grand jour pour Ionut 
Caitor, enfant de la Casa Valentina. Il a remis au Président 
de la République Française en visite d’Etat en Roumanie, le 
livre dans lequel est publiée une photo dont il est l’auteur.  

L’aventure a débuté l’an dernier lorsque l’ANAV (Associatie 
Nationala pentru Arte Vizuale contemporane) a organisé un 
stage photo pour une dizaine d’enfants de la Casa. Le 
résultat a été si réussi, qu’une des photos a été achetée au 
profit de Valentina Romania, par l’Institut Français de 
Bucarest et insérée dans l’ouvrage « Bucarest, 77 
boulevard Dacia ». Une histoire franco-roumaine de Richard 
Edwards, éditée pour les 80 ans de l’Institut.  

La remise de ce livre a ainsi été une occasion unique de 
montrer concrètement au Président Hollande, l’action 
réalisée par notre association auprès des enfants de 
Ferentari. 

 

 

 

 

Bilan de la rentrée 

Tous les enfants ont maintenant repris les bancs de l’école. 
Quelques changements cette année au centre de jour 
puisque 12 nouveaux écoliers rejoignent le programme 
après le départ de certains élèves. La répartition par classe 
est diversifiée : 26 enfants sont à l'école primaire, 11 au 
collège et 3 au lycée. Les activités récréatives seront cette 
année encore très variées :  jeux,  chansons, danses et 
autres surprises, destinés à motiver ces enfants à continuer 
le combat. 

Notre programme “Préscolarisation” pour 60 enfants de la 
Maternelle est également au complet. Valentina România 
aide cette année 32 nouveaux enfants ayant pris la place 
de ceux inscrits désormais à l'école primaire. Cette aide 
permet le paiement de la cantine, des fournitures scolaires 
et certaines activités payantes. 

La joie et l`émotion d`un nouveau départ  pouvaient se 
lire sur les visages des enfants quand ils ont reçu les 
fournitures scolaires. La mise à disposition des repas 
chauds du midi pour les enfants a également repris. 

Une première réunion de parents (74 familles au total) a eu 
lieu courant septembre permettant de rappeler à chacun 
les engagements pris et l’importance de l’assiduité. 

 

 

 

 



 

MIA fait sa rentrée  
 

 

Après 3 semaines de  fermeture cet été, les couturières et 

bénévoles ont fait leur rentrée. 

7 couturières sont actuellement en formation, toujours 

encadrées par notre chef d’atelier Madalina et soutenues 

commercialement par Lydia. 

Une rentrée préparée bien en amont puisque toute 

l’équipe avait travaillé d’arrache pieds pour préparer de 

nouveaux modèles pour ses clients. 

Sac polochon pour le sport, trousses en tout genre dont la 

très originale « trousse banane qui sert aussi de pot à 

crayons, sacoche art plastique indispensable pour le 

collège ou le sac gouter monstre pour les tout-petits. 

 

 

 

 

 

Notre équipe n’a pas manqué d’idées et remplie d’énergie, 

elle a déjà participé aux différents cafés de rentrée des 

associations comme l’AFB (Accueil francophone de 

Bucarest) ou l’IWA (International Women’s Associaton of 

Bucharest) et organisé 2 ventes privées parmi la 

communauté française et anglophone. 

 

 

 

 

 

 

Le showroom quant à lui a également ré-ouvert ses portes 

et ne compte pas moins de 40 visiteurs depuis la rentrée. 

 



 

 

 

 

 

Une occasion de faire connaître le projet 

d’insertion à un nouveau public. 

 

 

 

 

 

 

 

 

En ce qui concerne l’équipe de couturières, l’atelier a 

accueilli une nouvelle stagiaire Silvia. L’équipe 

d’encadrement poursuit ses efforts afin de recruter et de 

garder ses stagiaires, compte tenu de leur environnement 

social difficile et du contexte économique actuel. Le souci 

du quotidien et le besoin de ressources immédiates leur 

rendent difficile la projection dans une formation à plus 

long terme. 

Mais l’atelier possède une équipe très dynamique, 

renforcée par l’arrivée de nouvelles bénévoles qui 

travaillent sur de nombreux projets et  nous préparent 

encore de belles surprises pour la fin de l’année. 

 

 

Durant les vacances de la Toussaint, la 

librairie Kyralina a ouvert ses portes 

aux bénévoles de l’atelier MIA qui ont 

proposé aux enfants la création de 

marque-pages en rubans et paillettes.  

Récemment c’est autour du thème 

d’Halloween que l’activité s’est 

concentrée. Avec une nouvelle gamme 

de déguisements et d’accessoires, 

l’atelier MIA était comme chaque année 

présente à l’incontournable marché de 

l’école américaine de Bucarest. 

 



 

Samedi 19 novembre 2016 
 

 

 

 

 

 

 

Valentina était présente sur le Forum de VSI… 

Une fois encore, une vingtaine d’associations versaillaises 
qui « œuvrent » à l’internationale se sont réunies sur la 
place du marché… 

Beaucoup de visiteurs, une ambiance bon enfant, des 
crêpes à gogo, quelques ventes artisanales ; nous sommes 
tous très heureux de ces quelques heures de rendez-vous 
qui permettent à chaque visiteur de découvrir un aspect de 
nos activités… 

 

Dimanche 20 novembre 2016 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pour la 3ème année consécutive, Valentina organise un 
TOURNOI de BRIDGE  

Comme l’an dernier, M. René-Xavier Gilbert a eu l’extrême 
gentillesse d’arbitrer cette rencontre qui réunissait encore 
plus de soixante joueurs, dans la grande salle municipale 
Marcelle Tassencourt de Versailles, aimablement prêtée par 
la Municipalité pour l’occasion.   

Dans un silence impressionnant et pendant plus de 2 
heures, les 30 «paires de joueurs» ont pu déployer leurs 
talents et rivaliser d’audace afin de tirer le meilleur parti 
de leurs jeux. Ce tournoi, bien que  réunissant des 
personnes de niveaux différents, a permis de passer une 
excellente après-midi, - aux dires de tous - dans une 
ambiance sérieuse mais… détendue !  

Un « verre de l’amitié » a clôturé cette soirée avec la 
traditionnelle remise des prix qui étaient nombreux cette 
année encore. Tous, gagnants ou pas, sont partis heureux 
et prêts, – je l’espère – à recommencer l’année prochaine !                              
MERCI à tous les participants d’avoir « joué le jeu » pour 
les enfants de Casa Valentina à Bucarest.  

  
 

 



 

 

          

  

 

 

 

 

 

Samedi 03 Décembre 2016 

Expo vente articles  

MIA by Valentina 

Paroisse Jeanne d’Arc 

De 10h à 18h30 

Les 13 et 14 janvier 
2017 

Soirée dégustation de 
vins roumains 

Versailles/Elancourt 

Dimanche 22 janvier 2017 

Représentation théâtrale  

« Un mari idéal »  

au profit de Valentina France 

Théâtre Galabru - Paris 

Vendredi 24 mars 2017 

Soirée à Versailles 

 « Yalla, Sœur Emmanuelle » 
jouée par Françoise Thuriès 

Mise en scène Michael 
Lonsdale 

Centre Huit- Versailles 



 

Depuis 8 ans, à Bucarest, le centre d’accueil «Casa 
Valentina » ouvre ses portes aux enfants des familles 
défavorisées du quartier tristement célèbre de Ferentari 
avec la mission de les accompagner dans leur vie scolaire. 

Toutes les actions entreprises pour le déroulement de 
notre mission ne pourraient être mises en œuvre sans 
vous.  

Vous pouvez adresser vos dons par chèque ou virement 
bancaire ou en ligne sécurisé. Un reçu fiscal vous sera 
adressé par la Société de Saint Vincent de Paul, à laquelle 
nous sommes affiliés en France. 

           Par chèque à l’ordre de  « Association Valentina » 

Adresse : Association Valentina  

Chez M. Xavier de Carmantrand   

19 rue du Mal de Lattre de Tassigny  /  78150 Le Chesnay 

           Par virement bancaire :   

Association Valentina  à  BRED, Neuilly/Seine 

Code IBAN : FR7610107002080001036591509 

Code Swift/Bic : BREDFRPPXXX 

             En Ligne Sécurisé : 

https://asso-donatio.fr/p/valentina 

 

Visitez également le site internet  

www.valentina-romania.ro      

et   Facebook : Asociatia Valentina Romania 
 

 

   

L’équipe Valentina France 

Président : Xavier de Carmantrand 

xavier@valentina-romania.ro 

Communication : Sophie Bray 

sophie.bray78@gmail.com 
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